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Le jeudi 16 février 2025 

  
COUPE CACAO : COMPÉTITION DE MATELOTAGE INTER-UNITÉ – 7 AU 9 FÉVRIER 2025   
   
Le corps de cadets de la Marine royale canadienne LA HULLOISE participera à une compétition amicale de matelotage 
regroupant plus d’une vingtaine de corps de cadet de la Marine royale canadienne. Cette activité se déroulera à la 
garnison Saint-Jean à Saint-Jean-sur-Richelieu du 7 au 9 février 2025.   
   
Durant cette fin de semaine, les cadets développeront leurs connaissances et compétences en matelotage, en plus 
d’avoir l’opportunité de faire de nouvelles connaissances avec les cadets provenant de différentes régions du Québec. 
Cette activité s’inscrit dans le cadre de nos activités obligatoires. Le programme des cadets s’engage à fournir des 
installations et l’hébergement accessible à tout le monde. Les jeunes nécessitant un accommodement doivent 
communiquer avec l’aspirant de marine Rosalie Delorme avant de début de l’activité.  
   
DÉPART : Vendredi 7 février à 18 h, 188 boul. Alexandre-Taché, Gatineau, J8Y 3L5   
RETOUR : Dimanche 9 février à 18h30, 188 boul. Alexandre-Taché, Gatineau, J8Y 3L5  
(Un message sera publié sur Facebook lors du retour pour vous informer de leur exacte d’arrivée.)  
TENUE : Tenue civile propre pour le travail, casquette du CCMRC et t-shirt noir. Les cadets sont invités à apporter des 
vêtements civils appropriés pour une soirée dansante. Les cadets seniors doivent apporter leur tenue d’entrainement 
des cadets de la marine.  
REPAS : Les repas sont fournis. Les cadets doivent indiquer leurs restrictions alimentaires dans le forms 

  
MATÉRIELS À APPORTER :  
  

 
 

 

  Carte d’assurance maladie (Obligatoire)  Vêtements civils, professionnel, confortable pour le travail  

  Médicaments (Epipen, pompe, médicaments, etc.)   Vêtements de soirée (Civil, confortable et de bon goût ) 

  Courroie pour lunettes (Obligatoire)  Soulier pour l’intérieur 

  Loup / cache-yeux / bouchons (Pour un meilleur confort )  Sous-vêtements pour 2 nuits et 2 jours  

  Sac de couchage    Pyjama  

  Oreiller   Sac de plastique (Pour les articles mouillés) 

  Matelas de sol (Note : Les cadets coucheront au sol.)  T-shirt noir et Casquette du CCMRC 230  

  Brosse à dent, pâte à dents, déodorant  Bouteille d’eau (Obligatoire) 

  Savon et débarbouillettes  Cadenas  

  Serviette de bain  Crayons, cahier de notes et Devoirs  

Pour toute question concernant cette activité, n’hésitez pas à communiquer avec le responsable de l’activité, l’aspirant 
de marine, Rosalie Delorme par courriel : rosalie.delorme@cadets.gc.ca. En cas d’urgence, pendant la fin de semaine, 
vous pouvez nous rejoindre au 819 328-6065.  
   
SOYONS COEUR FRANC  

Le commandant, 

  

Lieutenant de vaisseau Jimmy Bélanger   
Jimmy.bélanger@cadets.gc.ca (819 282-7613) 
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